
Het is een mythe dat door dermaplaning de donsharen (vellushaar of peach fuzz)
donkerder terug groeien. Dermaplaning heeft geen invloed op deGroef groei van de
donsharen in de haarfollikels. Voor de behandeling liepen de donshaartjes uit in een
smalle punt, waardoor ze dunner en zachter aanvoelden. Wanneer de donsharen zijn
verwijderd en terug beginnen te groeien, komen deze aan de oppervlakte met een
stompe rand. Daardoor lijkt het alsof het haar dikker terugkomt. Als het donshaar
volledig is terug gegroeid, is het weer precies hetzelfde als voorheen. De donsharen
groeien dus niet dikker terug door dermaplaning. U hoeft overigens niet bang te zijn
voor harde stoppels want enkel terminaal haar geeft harde stoppels en deze zitten
meestal niet in het gezicht. De structuur van de haren kunnen enkel veranderen door
hormonen, menopauze of medicijnen en niet door dermaplaning.

G R O E I E N  D E  H A R E N  D O N D E R D E R  T E R U G ?

Het is belangrijk dat de huid goed is gereinigd voordat we starten met dermaplaning.
Wij voeren een goede dubbele reiniging uit om de huid te ontdoen van talg, make-up
resten en onzuiverheden.  Vervolgens voeren we een dieptereiniging uit. 
Na het uitvoeren van de dermaplanning gaan we de huid gaanvoeden met vit E.
We brengen als slot een vleesmasker aan en laten deze inwerken onder de LED-
therapy.
We sluiten af met extra verzorgende creme. 

H O E  G A A N  W E  T E  W E R K

Dermaplanning
Wat moet je weten 



V e r w i j d e r t  d o d e  h u i d c e l l e n  e n  d o n s h a r e n
V e r f i j n t  f i j n e  l i j n t j e s
E g a l i s e e r t  e n  v e r h e l d e r t  d e  h u i d
B e v o r d e r t  a a n m a a k  c o l l a g e e n  e n  e l a s t i n e
O n z u i v e r h e d e n  k u n n e n  b e t e r  w o r d e n  v e r w i j d e r d
E e n  G L O W Y  s k i n
B e t e r e  o p n a m e  v a n  w e r k s t o f f e n  t i j d e n s  e n  n a   d e  b e h a n d e l i n g
M a k e - u p  w o r d t  m o o i e r  a a n g e b r a c h t  o p  d e  h u i d
A a n g e r a d e n  a l s  v o o r b e h a n d e l i n g  v a n  g e l a a t s v e r z o r g i n g e n   

B i n n e n  2 4 u  n a  d e  b e h a n d e l i n g  h e t  g e l a a t  e n k e l  w a s s e n  m e t  z u i v e r
w a t e r
B i n n e n  d e  2 4 u  n a  d e  b e h a n d e l i n g  g e e n  s t r o m e n d  w a t e r  o f  d a m p  o p  d e
h u i d
B i n n e n  4 8  u u r  n a  d e d  b e h a n d e l i n g  g e e n  g e b r u i k  m a k e n  v a n  d e  s a u n a
B i n n e n  2 4  u u r  n a  d e  b e h a n d e l i n g  n i e t  i n t e n s i e f  s p o r t e n  
B i n n e n  2 4  u u r  n a  d e  b e h a n d e l i n g  g e e n  f o u n d a t i o n ,  p o e d e r  e n z ,
e v e n t u e e l  m i n e r a l e  m a k e - u p  k a n  ( G e b r u i k  n a  2 4  u u r  s c h o n e
p e n s e l e n / s p o n s .  V u i l e  m a k e - u p  p e n s e l e n  k u n n e n  r e a c t i e s  v e r o o r z a k e n )
H u i d  g o e d  b e s c h e r m e n  m e t  e e n  z o n n e f a c t o r
F i l l e r s  e n  b o t o x  m o g e n  n a  2  w e k e n  
1  w e e k  v o o r  d e r m a p l a n i n g  g e e n  b o t o x  o f  f i l l e r s
2  w e k e n  v o o r  d e r m a p l a n i n g  g e e n  l a s e r

V O O R D E L E N

A D V I E S  V O O R  E N  N A  D E  B E H A N D E L I N G

N i e t !
O p e n  w o n d j e s ,  v e r b r a n d e  h u i d ,  i n f e c t i e  ,  a c t i e v e  h e r p e s ,  h u i d k a n k e r ,
t i j d e n s   e e n  a n t i b i o t i c a k u u r ,  b i j  g e b r u i k  v a n  r o a c c u t a n e  k o r t e r  d a n
6 m n d h u i d , h e m o f i l i e


